
Α1

5ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΙΛΙΟΥ

Ισχύει από 29-1-2024 aSc Timetables

Παρασκευοπούλου

Ομάδα 1

Ταταριώτη
Ομάδα 2Τζίφα ΜακρογιαννάκηΦραγκιαδάκη Σπυροπούλου

Γιωτάκης
5

Ομάδα 2

Γιωτάκης
7

Ομάδα 1

Μοντζολή

ΣιαπάνηςΑλεξάνδρουΑκρίδας Φραγκιαδάκη ΣπυροπούλουΜακρογιαννάκη

Τζίφα ΑλεξάνδρουΜακρογιαννάκη ΑκρίδαςΦραγκιαδάκηΜοντζολή Μακρογιαννάκη

Χαιροπούλου ΤαταριώτηΜακρογιαννάκη Μακρογιαννάκη ΜαλτέζοςΦραγκιαδάκη

Σιαπάνης
Παρασκευοπούλου

Ομάδα 2

Ταταριώτη

Ομάδα 1

Μακρογιαννάκη ΜακρογιαννάκηΣφήκα

Γιωτάκης
5

Ομάδα 1

Γιωτάκης
7

Ομάδα 2

Δευ

Τρ

Τετ

Πε

Παρ

1
8:30 - 9:10

2
9:20 - 10:00

3
10:10 - 10:50

4
11:00 - 11:40

5
11:50 - 12:30

6
12:40 - 13:20

7
13:30 - 14:10



Α2

5ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΙΛΙΟΥ

Ισχύει από 29-1-2024 aSc Timetables

Χαιροπούλου

Ταταριώτη

Ομάδα 1

Μακρογιαννάκη
Κονιδάρης

7

Ομάδα 2Φραγκιαδάκη ΣπυροπούλουΜακρογιαννάκη

Παρασκευοπούλου

Ομάδα 1

Ταταριώτη Μακρογιαννάκη Μακρογιαννάκη
Κονιδάρης

5

Ομάδα 2Φραγκιαδάκη Σπυροπούλου

ΣιαπάνηςΤζίφα ΜακρογιαννάκηΑλεξάνδρου ΑκρίδαςΦραγκιαδάκηΜοντζολή

Παρασκευοπούλου
Ομάδα 2

Ταταριώτη
Ομάδα 2 Μακρογιαννάκη Ακρίδας Μαλτέζος

Κονιδάρης
5

Ομάδα 1

Κονιδάρης
7

Ομάδα 1

Φραγκιαδάκη Μακρογιαννάκη

Σιαπάνης Τζίφα ΑλεξάνδρουΜακρογιαννάκη ΣφήκαΜοντζολή

Δευ

Τρ

Τετ

Πε

Παρ

1
8:30 - 9:10

2
9:20 - 10:00

3
10:10 - 10:50

4
11:00 - 11:40

5
11:50 - 12:30

6
12:40 - 13:20

7
13:30 - 14:10



Α3

5ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΙΛΙΟΥ

Ισχύει από 29-1-2024 aSc Timetables

Σιαπάνης
Ταταριώτη

Ομάδα 2 Αλεξάνδρου

Σβυρινάκης
7

Ομάδα 1

Καφόρου
Παπαδοπούλο

υ
Παπαδοπούλο

υ
Μακρογιαννάκη

Τζίφα

Σβυρινάκης
5

Ομάδα 1

ΑκρίδαςΚαφόρου
Κονιδάρης

Ομάδα 2ΜοντζολήΜακρογιαννάκη

Σβυρινάκης
5

Ομάδα 2 ΑλεξάνδρουΑλεξάνδρουΔέτση

Κονιδάρης

Ομάδα 1

Πάππος

8

Παπαδοπούλο
υ

Παπαδοπούλο
υ

Τζίφα ΑκρίδαςΚαφόρουΜοντζολή
Παπαδοπούλο

υ
Παπαδοπούλο

υ
Παπαδοπούλο

υ

Σιαπάνης Χαιροπούλου

Ταταριώτη

Ομάδα 1

ΤαταριώτηΑλεξάνδρου
Σβυρινάκης

7

Ομάδα 2 Καφόρου

Δευ

Τρ

Τετ

Πε

Παρ

1
8:30 - 9:10

2
9:20 - 10:00

3
10:10 - 10:50

4
11:00 - 11:40

5
11:50 - 12:30

6
12:40 - 13:20

7
13:30 - 14:10



Α4

5ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΙΛΙΟΥ

Ισχύει από 29-1-2024 aSc Timetables

ΑκρίδαςΦραγκιαδάκη

Παρασκευοπούλου

Ομάδα 1

Κονιδάρης
5

Ομάδα 2 Μοντζολή
Παπαδοπούλο

υ
Παπαδοπούλο

υ
Παπαδοπούλο

υ

Σιαπάνης

Ταταριώτη

Ομάδα 1

Τζίφα Ακρίδας ΔέτσηΦραγκιαδάκη
Κονιδάρης

7

Ομάδα 2Πάππος

8

ΣιαπάνηςΤαταριώτη Φραγκιαδάκη
Παπαδοπούλο

υ
Παπαδοπούλο

υ
Παπαδοπούλο

υ
Παπαδοπούλο

υ

ΘεοδώρουΦραγκιαδάκη Σπυροπούλου
Παρασκευοπούλου

Ομάδα 2

Κονιδάρης
5

Ομάδα 1

Παπαδοπούλο
υ

Παπαδοπούλο
υ

Χαιροπούλου
Ταταριώτη

Ομάδα 2 Τζίφα ΘεοδώρουΣπυροπούλου

Κονιδάρης
7

Ομάδα 1

Μοντζολή

Δευ

Τρ

Τετ

Πε

Παρ

1
8:30 - 9:10

2
9:20 - 10:00

3
10:10 - 10:50

4
11:00 - 11:40

5
11:50 - 12:30

6
12:40 - 13:20

7
13:30 - 14:10



Β1

5ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΙΛΙΟΥ

Ισχύει από 29-1-2024 aSc Timetables

ΧαιροπούλουΠάπποςΠουρή ΤαταριώτηΓαλανοπούλου ΤσιομπάνηΠουρή

Παρασκευοπούλου
Ομάδα 2 Θεοδώρου

Σκαράκη
5

Ομάδα 1

ΠουρήΜαστρολέων Μαστρολέων Μοντζολή

Τζίφα ΠουρήΠουρήΜακρογιαννάκη Μοντζολή Γαλανοπούλου

Πάππος

Παρασκευοπούλου

Ομάδα 1

Σκαράκη
5

Ομάδα 2Πουρή ΣφήκαΣιαπάνηςΤσιομπάνη

ΘεοδώρουΤζίφα ΠουρήΜακρογιαννάκη ΤσιομπάνηΠουρή

Δευ

Τρ

Τετ

Πε

Παρ

1
8:30 - 9:10

2
9:20 - 10:00

3
10:10 - 10:50

4
11:00 - 11:40

5
11:50 - 12:30

6
12:40 - 13:20

7
13:30 - 14:10



Β2

5ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΙΛΙΟΥ

Ισχύει από 29-1-2024 aSc Timetables

Παρασκευοπούλου

Ομάδα 1

Αννούση
Σκαράκη

5

Ομάδα 2Σπυροπούλου Μαστρολέων ΠουρήΠουρή

Σπυροπούλου ΑκρίδαςΜοντζολή Σιαπάνης Τσιομπάνη ΠουρήΣπυροπούλου

ΧαιροπούλουΠάππος ΤαταριώτηΣπυροπούλου Πουρή Τσιομπάνη

ΠάπποςΘεοδώρου ΣφήκαΜαστρολέων ΣπυροπούλουΜοντζολή Τσιομπάνη

Παρασκευοπούλου

Ομάδα 2Θεοδώρου Αννούση

Σκαράκη
5

Ομάδα 1

ΑκρίδαςΣπυροπούλου

Δευ

Τρ

Τετ

Πε

Παρ

1
8:30 - 9:10

2
9:20 - 10:00

3
10:10 - 10:50

4
11:00 - 11:40

5
11:50 - 12:30

6
12:40 - 13:20

7
13:30 - 14:10



Β3

5ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΙΛΙΟΥ

Ισχύει από 29-1-2024 aSc Timetables

ΠάπποςΣπυροπούλου ΑκρίδαςΜοντζολή ΤσιομπάνηΚατσιαβάρα

Χαιροπούλου

Παρασκευοπούλου

Ομάδα 1

Παρασκευοπούλου
Ομάδα 2

Σκαράκη
5

Ομάδα 1

Σκαράκη
5

Ομάδα 2Τζίφα Μαστρολέων Αλεξάνδρου

ΤζίφαΠουρή Αλεξάνδρου Μοντζολή ΣιαπάνηςΤσιομπάνη

Ταταριώτη Κατσιαβάρα ΣπυροπούλουΣφήκαΠουρή Πουρή Κατσιαβάρα

Πάππος Κατσιαβάρα Ακρίδας Μαστρολέων Πουρή Τσιομπάνη

Δευ

Τρ

Τετ

Πε

Παρ

1
8:30 - 9:10

2
9:20 - 10:00

3
10:10 - 10:50

4
11:00 - 11:40

5
11:50 - 12:30

6
12:40 - 13:20

7
13:30 - 14:10



Β4

5ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΙΛΙΟΥ

Ισχύει από 29-1-2024 aSc Timetables

Πάππος ΤζίφαΚατσιαβάραΣπυροπούλου ΣιαπάνηςΚατσιαβάρα

Πάππος ΤζίφαΤαταριώτη Πουρή
Θεοδώρου

Ομάδα 2

Αλεξάνδρου
8

Ομάδα 1

ΤσιομπάνηΣπυροπούλου

Ακρίδας

Παρασκευοπούλου

Ομάδα 1

Παρασκευοπούλου
Ομάδα 2

Σκαράκη
5

Ομάδα 1

Σκαράκη
5

Ομάδα 2ΠουρήΚατσιαβάρα Σπυροπούλου

Χαιροπούλου Μαστρολέων ΜαστρολέωνΚατσιαβάρα ΜοντζολήΤσιομπάνη

Ακρίδας Σφήκα
Θεοδώρου

Ομάδα 2 Σπυροπούλου

Αλεξάνδρου
8

Ομάδα 1

Μοντζολή Τσιομπάνη

Δευ

Τρ

Τετ

Πε

Παρ

1
8:30 - 9:10

2
9:20 - 10:00

3
10:10 - 10:50

4
11:00 - 11:40

5
11:50 - 12:30

6
12:40 - 13:20

7
13:30 - 14:10



Γ1

5ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΙΛΙΟΥ

Ισχύει από 29-1-2024 aSc Timetables

Τζίφα ΑκρίδαςΨαρρολόγου Ψαρρολόγου ΧαιροπούλουΚαφόρουΣιαπάνης

ΧαιροπούλουΜαυροπούλου ΚατσιαβάραΘεοδώρου ΨαρρολόγουΜαστρολέων Καφόρου

Πάππος

Κονιδάρης

Ομάδα 1

Κονιδάρης
Ομάδα 2 Μαυροπούλου

Σκαράκη
5

Ομάδα 1

Σκαράκη
5

Ομάδα 2 ΔέτσηΨαρρολόγου Καφόρου

Τζίφα Κατσιαβάρα Ακρίδας Ψαρρολόγου ΨαρρολόγουΚαφόρου Σιαπάνης

Πάππος ΜαυροπούλουΘεοδώρουΨαρρολόγουΨαρρολόγου Μαστρολέων

Δευ

Τρ

Τετ

Πε

Παρ

1
8:30 - 9:10

2
9:20 - 10:00

3
10:10 - 10:50

4
11:00 - 11:40

5
11:50 - 12:30

6
12:40 - 13:20

7
13:30 - 14:10



Γ2

5ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΙΛΙΟΥ

Ισχύει από 29-1-2024 aSc Timetables

Κονιδάρης

Ομάδα 1

Σκαράκη
5

Ομάδα 2 ΑννούσηΑβραμοπούλου ΨαρρολόγουΜαυροπούλου ΜαστρολέωνΜαστρολέων

Θεοδώρου Μαυροπούλου ΚατσιαβάραΑκρίδας Αβραμοπούλου ΨαρρολόγουΚαφόρου

Κονιδάρης
Ομάδα 2 Μαυροπούλου

Σκαράκη
5

Ομάδα 1

ΔέτσηΨαρρολόγου Καφόρου ΣιαπάνηςΑβραμοπούλου

ΠάπποςΧαιροπούλου Θεοδώρου Ακρίδας Ψαρρολόγου ΚαφόρουΣιαπάνης

Πάππος ΜαυροπούλουΚατσιαβάρα ΑννούσηΚαφόρουΑβραμοπούλου

Δευ

Τρ

Τετ

Πε

Παρ

1
8:30 - 9:10

2
9:20 - 10:00

3
10:10 - 10:50

4
11:00 - 11:40

5
11:50 - 12:30

6
12:40 - 13:20

7
13:30 - 14:10



Γ3

5ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΙΛΙΟΥ

Ισχύει από 29-1-2024 aSc Timetables

ΠάπποςΑκρίδας Αννούση ΨαρρολόγουΑβραμοπούλουΜαυροπούλου Καφόρου

Κονιδάρης
Ομάδα 2Μαυροπούλου Κατσιαβάρα

Σκαράκη
5

Ομάδα 1

Θεοδώρου Καφόρου
Κοντογιαννοπο

ύλου
Ψαρρολόγου

Πάππος Χαιροπούλου ΜαυροπούλουΚατσιαβάραΔέτση ΑβραμοπούλουΚαφόρου

ΜαυροπούλουΘεοδώρου Ψαρρολόγου ΑβραμοπούλουΚαφόρου Μαστρολέων
Κοντογιαννοπο

ύλου

Κονιδάρης

Ομάδα 1

Ακρίδας
Σκαράκη

5

Ομάδα 2 ΑννούσηΑβραμοπούλου ΜαστρολέωνΨαρρολόγου

Δευ

Τρ

Τετ

Πε

Παρ

1
8:30 - 9:10

2
9:20 - 10:00

3
10:10 - 10:50

4
11:00 - 11:40

5
11:50 - 12:30

6
12:40 - 13:20

7
13:30 - 14:10



Γ4

5ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΙΛΙΟΥ

Ισχύει από 29-1-2024 aSc Timetables

Κονιδάρης
Ομάδα 2 ΑλεξάνδρουΜαυροπούλου

Σκαράκη
5

Ομάδα 1

Ακρίδας ΑβραμοπούλουΤσιομπάνη Μαστρολέων

Αλεξάνδρου Δέτση ΑβραμοπούλουΤσιομπάνηΜοντζολή
Κοντογιαννοπο

ύλου
Αβραμοπούλου

ΠάπποςΚατσιαβάρα Ακρίδας ΑβραμοπούλουΑβραμοπούλου Ταταριώτη Τσιομπάνη

Πάππος

Κονιδάρης

Ομάδα 1

Μαυροπούλου Κατσιαβάρα
Σκαράκη

5

Ομάδα 2Τζίφα Αβραμοπούλου
Κοντογιαννοπο

ύλου

ΧαιροπούλουΜαυροπούλουΤζίφαΑβραμοπούλουΤσιομπάνη Αβραμοπούλου

Δευ

Τρ

Τετ

Πε

Παρ

1
8:30 - 9:10

2
9:20 - 10:00

3
10:10 - 10:50

4
11:00 - 11:40

5
11:50 - 12:30

6
12:40 - 13:20

7
13:30 - 14:10



5ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΙΛΙΟΥ

Ισχύει από 29-1-2024 aSc Timetables

Ακρίδας ΑλεξάνδρουΤζίφα ΜαστρολέωνΜοντζολή ΣιαπάνηςΨαρρολόγου

Πάππος
Μαυροπούλο

υΑκρίδας Δέτση
Αβραμοπούλ

ου Καφόρου Σιαπάνης

Μαυροπούλο
υ

Σπυροπούλο
υ

Αβραμοπούλ
ου Κατσιαβάρα

Χαιροπούλο
υΚαφόρουΨαρρολόγου

Χαιροπούλο
υ Πάππος

Κονιδάρης
Ομάδα 2

Μαυροπούλο
υ

Σκαράκη
5

Ομάδα 1

Τζίφα
Αβραμοπούλ

ουΚαφόρου

Κονιδάρης
Ομάδα 1

Αλεξάνδρου
Σκαράκη

5

Ομάδα 2

Σπυροπούλο
υ

Αβραμοπούλ
ου

Κατσιαβάρα Καφόρου

Δευ

Τρ

Τετ

Πε

Παρ

1
8:30 - 9:10

2
9:20 - 10:00

3
10:10 - 10:50

4
11:00 - 11:40

5
11:50 - 12:30

6
12:40 - 13:20

7
13:30 - 14:10

Γ5


